ATELIER MBTI®

QUESTIONNAIRE DE PERSONNALITE
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OBJECTIFS

PPBLIC o Définir son type de personnalitéavec I'aide d’'un DUREE
Tout salarié ou particulier consultant
desireux de progresser sur sa Mieux se connaitre et comprendre le 4 heures
connaissance de soi et dans fonctionnement des autres individus. ou

son mode de fonctionnement. sur-mesure en

fonction des
problématiques

Mieux appréhender le changement,le travail en
équipe.

Le MBTI" est un outil d’évolution, de gestion de
carrieres et d’accompagnement vers le
management.
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Déroulement de 'accompagnement

Financement

Passation du questionnaire

1ére Séance sur la découverte de son type psychologique avec
Poutil MBTI® : 2 heures

® |dentification des zones de confort et zones d’effort de la
personnalité

e |[dentification d’axes de progres personnels

® Travail sur la complémentarité des différents profils

® Financement entreprise

® Personnel
(autofinancement)

2éme Séance de découverte animée par un consultant pour:

2 heures
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® Mieux comprendre son mode de fonctionnement
Mieux comprendre certains de ses comportements

e et les faire évoluer en lien avec son environnement

s Mieux comprendre les différentes facettes de la personnalité
Améliorer sa communication, comprendre et décoder les

® comportements
S’approprier quelques outils pour dénouer des problemes
relationnels

% Tarif

Nous consulter
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